
Abre
asas!

Porque os voos mais ousados 
podem acontecer aqui.



Enquanto os pássaros batem as asas para voar, 
nós batemos o coração.

Afonso Cruz, "Paz traz paz"



Estamos perto da Páscoa.

Trazer a Páscoa à Escola, numa cultura felizmente livre e, por isso, laica, 
é direcionar o olhar para o que esta festa diz, hoje, ao ser humano. 
Como ele é em cada um.

Para o Cristianismo, a Páscoa é a celebração da liberdade! 
Festeja-se a nossa capacidade de não nos deixarmos prender.

E suscita-se aquela ideia: Se formos livres por dentro, nada nos aprisiona!

Contextualização



“Numa loja de pássaros é onde se concentram mais gaiolas. 
Não há lugar nenhum no mundo construído com tantas restrições 
como uma loja de pássaros. São gaiolas por todo o lado. 
E algumas estão dentro dos pássaros e não por fora, 
como as pessoas imaginam. 
Porque Bonifaz Vogel, muitas vezes, abrira as portas das gaiolas 
sem que os canários fugissem. 
Os pássaros ficavam encolhidos a um canto, 
tentando evitar olhar para aquela porta aberta, 
desviavam os olhos da liberdade, 
que é uma das portas mais assustadoras. 
Só se sentiam livres dentro de uma prisão. 
A gaiola estava dentro deles. 
A outra, a de metal ou madeira, 
era apenas uma metáfora.”

 
in “A Boneca de Kokoschka”, de Afonso Cruz

Inspiração





Identificar a realidade humana enquanto espaço onde a pessoa constrói comunitariamente a liberdade;



Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorização da diversidade, 

as interações entre diferentes culturas, a justiça, a igualdade e equidade;



Reconhecer a importância dos valores de cidadania para a formação de uma consciência cívica e de
uma intervenção responsável na sociedade democrática;



Promover a alegria e a esperança na vida quotidiana.

Objetivos



Ações concretas

Aprofundamento
temático de um
excerto de "A

Boneca de
Kokoschka" e de
outros poemas

Criação artística de
pássaros com frases e

palavras-chave, em EV,
ET, Expressões e / ou

em família

Co-elaboração de
tapetes inspirados em
valores construtores
da liberdade como
obra comunitária



Análise de um excerto de "A
boneca de Kokoschka", de
Afonso Cruz

De 17/02 a 28/02Aprofuntamento
temático Professora de EMRC

e/ou Professores de
Português



Criação de pássaros com
frases e palavras-chave

De 17/02 a 17/03Criação 
artística Professores de EV /ET

/ Expressões e/ou
Famílias



Preparação e elaboração
de tapetes inspirados em
motes temáticos, em grupos
de 2 turmas

De 23/02 a 30/03
Co-elaboração
de tapetes

Professores de CD e / ou
Diretores de Turma

Planeamento e
preparação

31/03
Apresentação



"Quando já não houver presos, 
até os carcereiros poderão ser livres."



Afonso Cruz, "Mil anos de esquecimento - Enciclopédia da Estória Universal"

Valor: Liberdade

Frase mote 1

Equipa 1: 10º + 11º + 12º



"É muito difícil continuar a existir quando não acreditam
em nós."



Afonso Cruz, "Paz traz paz"

Valor: Dignidade Humana

Frase mote 2

Equipa 2: 6ºA + 7ºA



"É com a humildade do gesto e do ego perante o mundo
que o podemos abraçar."



Afonso Cruz, "Princípio de Karenina"

Valor: Democracia

Frase mote 3

Equipa 3: 6ºB + 7ºB



"Sem desequilíbrio, nada se move."



Afonso Cruz, "Princípio de Karenina"

Valor: Interdependência

Frase mote 4

Equipa 4: 6ºC + 7ºC



"O amor aproxima as pessoas e ficamos todos 
do mesmo tamanho."



Afonso Cruz, "O pintor debaixo do lava-loiças"

Valor: Igualdade

Frase mote 5

Equipa 5: 6ºD + 7ºD



"É fácil um ser humano tornar-se infinito: basta ser amado."



Afonso Cruz, "Mil anos de esquecimento - Enciclopédia da Estória Universal"

Valor: Direitos Humanos

Frase mote 6

Equipa: 6ºE + 7ºE



"Um passo fora de casa e começamos a desenhar 
o mapa do mundo."



Afonso Cruz, "Jalan Jalan"

Valor: Pluralismo

Frase mote 7

Equipa 7: 5ºA + 8ºA



"O estrangeiro é muito bonito."



Afonso Cruz, "Paz traz paz"

Valor: Não discriminação

Frase mote 8

Equipa 8: 5ºB + 9ºB



"As pedras mais zangadas constroem muros."



Afonso Cruz, "Paz traz paz"

Valor: Tolerância

Frase mote 9

Equipa 9: 5ºC + 9ºD



"Cortam-se as asas dos pássaros para que não fujam, 
para que não voem."



Afonso Cruz, "Princípio de Karenina"

Valor: Justiça

Frase mote 10

Equipa 10: 5ºD + 8ºC



"Todos os anjos caídos serão levantados."



Afonso Cruz, "Princípio de Karenina"

Valor: Solidariedade

Frase mote 11

Equipa 11: 8ºD + 9ºC



"Paz traz paz."



Afonso Cruz, "Paz traz paz"

Valor: Paz

Frase mote 12

Equipa 12: 9ºA + 8ºB



Voamos em bando?


